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~JKopfaus und
los“-einfach
mal spielen

Theaterp'édagogiﬂ gibt
Workshop fiir Erwachsene

NAUMBURG/JAK - Einen Theater-
workshop fiir Lehrer und Spielinte-
ressierte anderer Berufsgruppen
plant die Kursleiterin und Theater-
padagogin des Theaters Naum-
burg, Katja PreuB. ,Kopf aus und
los“ heiBt es in diesem Workshop,
der insgesamt sechs Termine bein-
haltet - fiinfmal dienstags und ein-
mal an einem Mittwoch. ,Im beruf-
lichen Alltag sind wir oft gefordert,
ergebnisorientiert-zu denken und
zu handeln und Projekte und Me-
thoden unter der 'Lupe der Kompe-
tenzforderung’ zu betrachten. Im
Zentrum dieses Kurses steht das
Spielen an sich. Schalten- Sie den
Kopf aus. Machen Sie Pause und er-
leben Sie den Moment*, heifit es in
der Ankiindigung. Mit Spielen aus
dem Schauspielbereich, der Thea-
terpadagogik und dem Improvisati-
onstheater soll das Hirn durchge-
pustet werden, sollen die Teilneh-
mer viel SpaB haben. ,Nebenwir-
kungen fiir die Bauchmuskeln sind
nicht ausgeschlossen®, heifit es.
Der Workshop findet statt am 2.,
9., 16., 23. und 30. Mai sowie am
Mittwoch, 7. Juni, jeweils 16.15 bis
17.45 Uhr. Treffpunkt ist im Thea-
terfoyer. Die Teilnahme kostet 100
Euro.
iz Anmeldungen: theaterpaedago-
Lﬁf gik@theater-naumburg.de



